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~iVIVA LA VIDA!

Macho que se respeta

Intimidades del sexo fuerte

—iJuan, hermano! ;Cémo
estas? A los tiempos, ¢qué
cuentas?

—jJosé!, hermano, qué gustode
verte, alos afios. ; Cémo estoy?
Contento pero fregado... es
que asumila direccién general
delaempresaenlaque trabajo.

—Pero qué bien, jte felicito! Un

logromasen tu exitosa carrera,
¢no?

—Si, pero me tiene muy estresa-
do. Es que me metf a estudiar
el doctorado y eso me tiene
loco, a veces no puedo ni pre-
parar los trabajos porque tengo
directorio, comités, en fin. Ta
sabes de eso.

—¢Y como haces?

—Uy, hermano, si te contard. Mi
mujer yano me daba besos sino
la mano, y mis hijos casi, casi,
me dicen tio; sufria de insom-
nio, hastame dieron ansioliticos
y casi paso a los antidepresivos;
pero todo sea por avanzar, ti
sabes que los chibolos cada dia
salen mas calificados de las uni-
versidades y eso significa com-
petencia y en esta jungla gana
el mas preparado y calificado.
Ademas, tengo la hipoteca de
la casa de Asia, me voy a las
Islas Griegas de vacaciones por
lo menos tres semanas con mi
esposa y ademas le regalé la
camioneta que queria.

—Yo solo me compré un mini-
gimnasio para desahogar el
estrés.
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—Pucha si... como te explico
que hace meses ya ni corro.
Antes era el primero en inscri-
birme en todas las carreras que
se realizaban en Lima y pen-
saba ir a la maratén de Nueva
York, pero ahora ni las gradas
subo, estoy mdas gordo, tengo
el colesterol elevado, me han
diagnosticado hipertensién
y por el estrés cada dia fumo

mas y mas.

—Ja, ja, ja, pero bueno, Juanci-
to, no todo esmalo, ;no? Algin
ejercicio nocturno hards, dicen
que también eso quema calo-
rias. Te acuerdas de nuestras
épocas universitarias. ..

—Eran otras épocas. .. Nosotros
chiquillos, libres y sin respon-
sabilidades; ahora

lo suyo, nos acaba. Y eso que
no estds mal de las articula-
ciones por el sobrepeso, no?
Un amigo no podia ni caminar
por los dolores en la columna.
—Ni digas, porque eso es otro
rollo, las articulaciones de la
rodilla ya estan sintiendo la
pegada, me compré por eso

una trotadora,

llego tan cansado Iy UROLOGO pero termind
quenijaloparaun PICE QUE COMOTOpero...a
round de carifio. SON MU= veces pienso que
Mimujerandamo- QFIAS COSAS, ya no hay que
lesta conmigopor- Y, m luchar contra la

que la otra noche
prepard una sor-
presa por nuestro
aniversario y me
quedé dormido
en plena funcién.
Desde ese dia ni
me habla. Pero la verdad que
ya ni el pelo se me para, aun-
que ya ni pelo tengo porque
me estoy quedando calvo, no
sé qué me pasa.

—Escuché por ahi que fumar
hace que el engreido no rinda,
;sera eso?

—Mi urdlogo dice que son mu-
chas cosas, el estrés, la mala
alimentacion (porque en ver-
dad como muymal), el cigarro,
en fin. Alucina que me quiso
dar la pastillita azul, pero, ini
hablar, hermano!, un macho
que se respeta debe cumplir.
—Si pues, es que en verdad el
tiempo no pasa en vano'y hace

edad... total, he
H logrado lo que
he querido, una
gran carrera,
un matrimonio,
estatus, puedo
darle a mi fami-
lia comodidades y calidad de
vida. ;Qué maés puedo pedir
ademads de un poco de salud?
—Yo creo que nada, Juancito,
enverdad lohaslogrado todo.
Y debes sentirte orgulloso por
€so.

—Si, José, asi me siento. Por
eso la préxima semana que
es mi cumpleafios tiro la casa
por la ventana. Te espero con
tu esposa, no te olvides.
—Claro que no, ahi estaré, her-
mano. Ademads, acuérdate que
yo cumplo al dia siguiente.
Asi que lo pasaremos juntos.
iii30 afios de vida merecen
celebrarse!!!



